
                                                                                                                        	
	 


Bezinningsbestand etappe 3b Groningen Winsum Camino Schiermonnikoog Münster.


Maken van een woordschilderij.


Het maken van een woordschilderij doen we aan de hand van 3 niveaus. Kies een locatie onderweg van 
Groningen naar Winsum.


1. Feitelijke waarnemingen met alle 5 zintuigen; oog, oor, neus, huis en mond. Beschrijf op basis van uw 
zintuigen wat u waarneemt.


2. Beleving van het totaal, welk gevoel roept het landschap bij u op; eenzaamheid, verlatenheid of juiste 
geborgenheid, verwondering etc. 


3. Associatie; welke associaties, bij wat u waarneemt  van alle 5 zintuigen, worden er  bij u opgeroepen. 
Welke herinneringen roept het landschap, weer, de hoogte, de historie van de locatie, de horizon of 
bepaalde details bij u op. 
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