
                                                                                                                        
	 	 


Christelijke spiritualiteit 2e etappe Camino Westerwolde Zuid


Thema: 	 	  Overvloedig leven. 


De brede en de smalle weg is in het verleden zwart wit en enigszins misleidend weergegeven. 
Kortweg kwam het hier op neer: 


De smalle weg was afzien van plezier, ernstig en zwaarmoedig door het leven gaan omdat we 
allemaal toch zo zondig waren en zo ga je naar de hemel.


De brede weg was de weg van plezier en vermaak(-sindustrie): theater, bios uitgaan etc.


Het misleidende eraan is dat het in wezen daarom niet draait in de wijze waarop Jezus dit naar voren 
heeft gebracht. 


Jezus benadrukte veel meer het verschil tussen een egocentrisch leven en een Godgericht leven. Hij 
bekritiseerde heel erg de godsdienstige leraren van die tijd omdat onder het mom van godsdienst nog 
alles om jezelf draait; jouw geestelijk leven, jouw streven om in de hemel te komen of heilig te 
worden om zekerheid te krijgen. Alle regeltjes moet je opvolgen om beloond te worden, daarmee kan 
je een heel zelfgericht leven leiden. 

Dat Jezus destijds voor een drinkebroer werd uitgemaakt door mensen die zwaar op de hand zijn is 
dan ook veelzeggend voor hun. 


Velen denken dat het leven van een christen (ook christenen zelf) gaat om in de hemel te komen en 
hier op aarde zo goed mogelijk je best te doen.


Jezus heeft duidelijk gemaakt dat er niets valt te verdienen dat hij alles wil geven aan ons als 
geschenk; een leven in de nabijheid van God liefde. Ik dat licht is Jezus uitspraak :”ik ben gekomen 
omdat zij leven hebben en overvloed” goed te begrijpen.


Zo wordt een Godgericht leven geen zware opgave of morele verplichting  maar een geweldig 
voorrecht  om van te genieten. 


Mediteer eens over deze uitspraak van Jezus en wat dat voor jou betekent. Waaruit bestaat die 
overvloed dat?


“Ik ben gekomen omdat ze leven hebben en overvloed” uit het Johannes evangelie 
10:10b.  
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