Pelgrimeren

in Groningen
Etappe 18.0. Bezinning Camino Schiermonnikoog - Munster

Wat is een elfje?

Een elfje is een gedicht van 11 woorden, verdeeld over 5 regels. De eerste regel heeft 1 woord, de
tweede regel heeft 2 woorden enz. De vijfde regel heeft weer 1 woord en bevat meestal een
samenvatting van het geheel. Het elfje is als dichtvorm ontstaan in de Verenigde Staten. In het Engels
taalgebied is de dichtvorm bekend onder de naam “American Cinquain”.

Het elfje als werkvorm.

De populariteit van het elfje voor educatieve doeleinden is vooral te danken aan de beknoptheid van
deze dichtvorm. Omdat het “verhaal” van het gedicht moet worden ondergebracht in elf woorden,
dwingt dat de schrijver over de tekst na te denken.

Hoe ga je te werk:

* Stap 1: Neem een ding, dier of mens in je hoofd waarover het gedicht zal gaan. Kies een
eigenschap dat hierbij past en schrijf dit in 1 woord op. Bijvoorbeeld de kleur, het karakter, de
geur, de smaak etc.

* Stap 2: Schrijf in 2 woorden bij wie of wat die eigenschap hoort.

* Stap 3: Waar is het ding, dier of mens?

* Stap 4: Stel een vraag over waar de eerste drie regels over gaan.

* Stap 5: Wat zegt het, welk geluid maakt het?

Voorbeelden

geel krokus

de ogen kom op

in het donker wees niet bang

zijn het misschien kattenogen kom maar te voorschijn

miauw lentebode

Elfje sneeuw

Beeld besloten wit tapijt

In elf woorden op donkere aarde

Sla je vleugels uit. nog even niet betreden

Vlieg! ongereptheid
stadsgracht
glanzend water

schaduw van torens
een zwaan glijdt voorbij
glimlach

Opdracht: Maak nu zelf een (of meerdere) elfje(s) van wat je onder tegen komt.
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